


Sovce M/Afw DRINK CHAMPAGNE

PROSECCO 3,90€
APEROL SPRITZ 5,90€

ALl et

Rihrei (2 Eier) 2,90€, Spiegelei (2 Eier) 2,90€, gek. Ei 1,50€, Brotchen 0,80€,,

hausgem. Konfitlire oder Nutella 1,00€, Ahornsirup o. Honig 1,00€, Frischkase
1,50€, gek. Schinken o. Salami 1,50€, ger. Lachs 3,50€, Butter 1,00€, Guacamole
3,00€, versch. Kasesorten 3,80€, gem. Obst 4,50€

BIS 14:00 UHR

VARY BERRY PANCAKES 9.50€

Luftige Protein Pancakes mit frischen Beeren, Beerenragout,

Mascarpone & Ahornsirup. A EF G

Dazu empfehlen wir dir FroYo oder Vanilleeis (Portion - 1,50€)

SPARGELTARZAN 11,90€

Rustikale Brotscheibe mit lauwarmen Spargelsalat, Krauterrthrei,

hausgemachtem Pesto, gerosteten Mandeln & Tomaten. AE. £ G H.C B, D

TRIPLE OMEGA 11,00€

Rustikale Scheibe Mehrkornbrot mit Frischkase, Babyspinat, Guacamole,
und zwei pochierten Eiern. Dazu Caprese Salat. A/ E £ G H.C,BD

... mit Scheibenkase

...mit gekochtem Schinken

... mit Pastrami

DIETER BOWLEN 9.50€

Fruchtige Erdbeer-Himbeer Smoothiebowl| mit Banane,

Apfel und Dattel. Dazu hausgemachtes, glutenfreies Granola

& Chiasamen. E F.H

IN DA CLUB SANDWICH 11,50€

Vollkorntoast mit hausgemachtem Pulled Turkey,

Tomatenmarmelade, Guacamole, Rihrei,

Cheddar & Gurken A E.F,G H,C,B,D

EGGS BENEDICT 11,50€

Eggs Benedict, der Friihstiicksklassiker aus New York City.
Pochierte Eier auf knusprigem Laugen-Bun, Uberzogen mit selbst

gemachter Sauce Hollandaise und saftigem Schinken. A E F. G H,C, B, D

Dazu empfehlen wir Dir Guacamole (Portion - 3,00€)

GONNJAMIN FRUHSTUCK 10,50€

Gemischter Brotkorb, wechselnde regionale Wurstwaren vom Metzger,

verschiedene Kasesorten, hausgemachte Konfitlre, Butter. A E F.G.H. C B, D

Dazu empfehlen wir Dir ein Spiegelei (2,90€) oder Riihrei (2,90€)

Das Abklrzungsverzeichnis zum Thema Inhaltsstoffe finden Sie auf der vorletzten Seite. Gerne kdnnen Sie

sich an unser Personal wenden, das Ihnen alle Fragen zum Thema Inhaltsstoffe & Allergene gern beantwortet.
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PROTEIN

CHOCONANA PANCAKES 8,50€

Nutella und Banane sind das perfekte Team auf unseren luftigen Proteinpancakes.

Dazu Haselnusskrokant, Puderzucker & Schokosof3e A C.E.F.GH

Dazu empfehlen wir Dir Frozen Jogurt, Softeis oder veganes Eis +1,50€

HASELNUSS PANCAKES  850€

Hier kommt die Haselnussbombe mit Kindercountry, Giotto, frischen Himbeeren & Kinder

Bueno Creme. Dazu Haselnusskrokant, Puderzucker & SchokosolRe A C.E.F. G H

Dazu empfehlen wir Dir Frozen Jogurt, Softeis oder veganes Eis +1,50€

ERDNUSSBUTTER PANCAKES  850€

Banane und Reeses Peanutbuttercups bilden das Fundament deiner mit Erdnussbutter

gekronten Protein Pancakes. Dazu Haselnusskrokant, Puderzucker & Schokosof3e A €. E F. G, H

Dazu empfehlen wir Dir Frozen Jogurt, Softeis oder veganes Eis +1,50€

KIDS PANCAKES  850€

Dieser bunte Pancaketurm kommt mit Kinderriegel & Smarties. Nutella und

Marshmallows kronen deine Pancakes. Dazu servieren wir Schokosof3e A C. E F, G, H

Dazu empfehlen wir Dir Frozen Jogurt, Softeis oder veganes Eis +1,50€

VARY BERRY PANCAKE  8,50€

Luftige Protein Pancakes mit frischen Beeren,

Beerenragout & Ahornsirup. A E £ G

Dazu empfehlen wir Dir Frozen Jogurt, Softeis oder veganes Eis +1,50€

Make it yours!

BAU DIR DEINE EIGENEN PANCAKES!
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2 TOPPINGS 1 SOSSE STREUSEL WAHLE DEIN nmmmommm‘é
AUSWAHLEN AUSWAHLEN AUSWAHLEN EIS FERTIG

Frichte und Nutella A C. EF G H Bunte Streusel A C.G Frozen Yogurt, Ohne Eis 8,50 €
Sweets (2 Stk. inkl.) L otus Karamellcreme A C.E G, H Kokosraspeln A C.E Softeis oder veganes Eis A/ C. G, E Mit Eis 10,00 €
Jedes Weitere +1,00 € Erdnussbutter A C, E G, H Haselnusskrokant A C E F (+1,50€) A CEFGH
Kinder Bueno Creme A C.E.G.H Marshmallows +0,80€ A C. G, E Frage unser Personal,

nach tagesaktuellen Sorten
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LOTUS WAFFEL 71,50€

Ein Traum in Karamell. Unsere Leckere Waffel mit Lotus Keks &

Kinder Bueno. Dazu Karamellso3e. A C.E F, G H

mit Frozen Jogurt, Softeis oder veganem Eis. A C.G.E

HAZELICIOUS WAFFEL  7,50€

Hier kommt die Haselnussbombe. Leckere Butterwaffel

mit Kindercountry, Giotto & SchokosofBe. A . E F. G H

mit Frozen Jogurt, Softeis oder veganem Eis. A C.G.E

KINDER BUENO WAFFEL 7,50€

Was sind Kinder Bueno und Oreo doch fir ein

unglaubliches Duo? Dazu leckere Schokosol3e. A C.E F. G, H

mit Frozen Jogurt, Softeis oder veganem Eis. A.C.G.E

KIDS WAFFEL  7.50€ B

Happy Hippo und Smarties auf Eis Deiner Wahl mit Karamellsof3e. A C.E F.G. H

mit Frozen Jogurt, Softeis oder veganem Eis. A.C.G.E

BEEREN STARK  7,50€

Mit frischen Beeren, Beerenragout und Erdbeersauce A ¢ E F. G H

mit Frozen Jogurt, Softeis oder veganem Eis. A C. G.E

Make it yours!

MACH DIR NE WAFFEL!
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WAHLE DEIN 2 TOPPINGS 1 SOSSE STREUSEL

EIS AUSWAHLEN AUSWAHLEN  AUSWAHLEN ET
VOOOOILA

Frozen Jogurt, Frichte und Schoko A C. G Bunte Streusel A C. G
Softeis oder veganes Eis A C.G.E  Sweets (2 Stk. inkl.) Karamell A C.G Kokosraspeln A C.E Normal 7,50 €
Frage unser Personal, Jedes Weitere +1,00 €  Mango oder Erdbeere A C.G Haselnusskrokant A C. EF Vegan 2,00 €

nach tagesaktuellen Sorten

Toppingliste findest du am A CEFGH

. Nutella A C.E F.G,H Marshmallows +0,80€ A C.G.E
Ende der Speisekarte

QJ Du willst deine Waffel vegan & glutenfrei geniel3en?

Unsere luftigen veganen Waffeln werden auf Basis von Mandelmilch und glutenfreiem Mehl hergestellt.

Welche veganen Eissorten wir haben kannst du beim Personal erfragen. A CEF G H




CAPRESE PANINI

Tomate, Mozzarella, Salat & selbst gemachtes Pesto A C.EF.G.H

AVOCADO SALSA BAGEL

Guacamole, wirziger Salsa und Salat A €. E F.G.H

PASTRAMI BAGEL

Pastrami, hausgemachtem Krautsalat und leckerem Senf-Frischkase A C.E F. G, H

6,90€

6,90€

6,90€
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" CAFE CREMA 250€ 370€
ESPRESSO 1,80€ 2,30€
BABYCINO \ichscraum 1,80€
FLAT WHITE 3,50€ 430€
CAPPUCCINO 3,00€ 4.00€
LATTE MACCHIATO 4,00€
MOGCHA Sorecn 2 OH0® 3.50€ 450€
HOT CHOCOLATE 23 wie 3.50€
CHAI LATTE 4.00€
(ORIGINAL, VANILLA)
ICE COFFEE 450€
ICE CHOC 450€
TEE 3,20€
o e 2 WW
(C/V e /(\/
LIMO GURKE-LIMETTE HOMEMADE 5,20€
ICE TEA MANGO-MARACUJA HOMEMADE 5,20€
ICE TEA MELONE-APFEL HOMEMADE 5,20€
BUBBLE TEA HOMEMADE 450€
MILKSHAKE
VERSCHIEDENE SORTEN &W 4,5 0€
SMOOTHIE GINGER POWER 5,50€
INGWER, GRUNER APFEL, ORANGENSAFT
SMOOTHIE COCONANA 5,50€
MANGO, BANANE, MANGO-MARACUJA SAFT, KOKOSMILCH
SMOOTHIE EVERGREEN 5,50€
AVOCADO, SPINAT, BANANE, ORANGENSAFT
Unsere Unser
MILCHALTERNATIVEN KAFFEE
'
viy ~ @ X‘
A 0
N AR/
ik
HAFER MANDEL BIO & FAITRADE
BARISTA BARISTA CAFE
Aufpreis 0,60€ Aufpreis 0,60€ Aus Honduras und Peru

FLAYORS (VANILLE, KARAMELL, HASELNUSS) +0,60€



o \
A

X3 fibkola ALKOHOLFREI

fritz kola 0,2l 2,60€
fritz kola ohne zucker 0,2l 2,60€
fritz spritz BIO-TRAUBENSCHORLE 0,33l 3,50€
fritz spritz BIO-RHABARBERSCHORLE 0,2| 2,60€
VIVA CON AGUA fritz limo ORANGE 0,2 2,60€
el e fritz aljola (ananas & limette) 0,2 2,60€
fritz limo HONIGMELONE 0,33 3,50€
VIVA CON AQUA (laut) 0,33l 2,60€
THURINGER%E VIVA CON AQUA (leise) 0,33 2,60€
WALDQUELL Thiringer Waldquell (sprudel) 0,71 4,90€
Tharinger Waldquell (still) 0,71 4,90€
Thomas Henry Tonic 0,2I 2,60€
Thomas Henry Ginger Ale 0,2 2,60€

Fahner Safte 0,21 / 0,4 2,80€ 4,50€

Fahner Schorlen 2,60€ 4,30€

Orange, Maracuja, Kirsch, Banane, Apfel naturtrib

Carlsberg Bier 0,33l 3,50€
Astra Kiezmische 0,33l 3,50€

WEIN (FLASCHE)

Deckert Portugieser Rosé (0,2]) 18,50€
Nero D'Avola “Coste a Preola (0,2l) 18,50€
Save Water Drink Riesling, Allendorf, Weil3wein (0,2l) 18,50€
P Bianco Frizzante, Prosecco (0,15l) 18,00€

‘Y Prosecco (Glas) 3,90€

NERQ DYAVCLA

INHALTSSTOFFE

A: Gluten B: Krebstiere C: Eier von Gefligel D: Fisch E: Nisse/Erdnisse F: Sojabohnen G: Milch von Saugetieren
H: Schalenfriichte L: Sellerie M: Senf N: Sesamsamen O: Schwefeloxid und Sulfite P: Lupinen R: Weichtiere




[

Frage unser Personal, welche Friichte wir

Dir tagesaktuell anbieten konnen.
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Haselnuss

Confetterig

Raffaello

G, F, E322 A, E, G, H, F Weizen, A, H, Weizen, G, F G, F, E322
E322, E500

Q Kinder gz

“Schoko-
Bons <

G, F, E322

Kinder &3

- county CLa=e
E, G, H, F, Weizen,

E322, ESOO, E503 E322, ES00, E503

Kinder 2

Aoan oBonn!

PBrimavera
Erdbeeren
. E, G, H, F Weizen, E, G, H, F, Weizen,
AR F A H, Weizen, G, F E322 E500, E503 E322, E500, E503

Al

Yogurette: G, F, E322, Giotto: A, H, Weizen, G, F, Kinder Country: E, G, H, F, Weizen, E322, E500, E503, Raffaello: A, E, G, H, F, Weizen, E322, E500, OREO: Weizen, F,
Kinder Riegel: G, F, E322, Kinder Bueno: E, G, H, F, Weizen, E322, E500, E503, Primavera: A, E, F, Kinder Schokobons: G, F, E322, Waffelteig: A, C, E, F, G, H, Eis: A, C, G, E,
Frozen Yogurt: A, C, G, E



